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INTRODUZIONE

Questo libro vuole essere una guida semplice e funzionale per affiancare chi sta
pensando di diventare un genitore, chi genitore lo €' gia' e chi vuole conoscere
meglio I'universo del bambino.

CONOSCERE PER ESSERE LIBERI DI SCEGLIERE

Dal momento in cui si cerca di avere un bambino a quando si rimane incinta per la
prima volta, mille dubbi ci riempiono la mente. Per non parlare del parto, oppure i
primi giorni a casa: la scelta del pediatra, le vacanze col bebe', lo svezzamento e le
prime pappe, poi la scuola, e cosi' via.....

Indolceattesa presenta ed esamina tutte le tematiche dedicate alla gravidanza
"tappa per tappa" offrendo un punto di riferimento in un mare di informazione in cui
spesso ci si sente proiettati, unitamente ad un ricco dizionario che descrive le
origini e il significato di oltre 450 nomi, utile e curioso per chi ancora deve scegliere
il nome del bebe.

Desideriamo ringraziare la Prof.ssa Cristiana Brunazzi, il Dott. Paolo Calzolari, la
Dott.ssa Claudia Colombi, la Dott.ssa Oriana Franceschin, la Dott.ssa Giovanna
Gallerani, la Dott.ssa Marinella Maggiori, la Dott.ssa Maria Paola Roncarati, la
Sig.ra Giovanna Sciannamé e tutti coloro che ci hanno aiutato e sostenuto nella
realizzazione di questo libro.

Buona lettura
Valeria Fabbri e Paolo Pigati
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